Adhérents ARSA de 2010 a 2026

Nb Adhérents de 2010 a 2026
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Répartition Hommes / Femmes
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®m Total ™ Hommes ™ Femmes

v" A fin-Nov. 2025, augmentation de
13,7 % par rapport a décembre
2024

v Rapport Hommes / Femmes
inchangé :
= 28% Hommes
= 72 % Femmes
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Nouveaux Adhérents et Départs par Année
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GYM DOUCE / TONIQUE
RANDONNEE
DANSE

VELO

M. NORDIQUE
TAT CHI
BADMINGTON
GYM DANSE

Ql GONG
MARCHE AQUATIQUE
ACTIV'MEMOIRE
PING PONG
AVIRON SALLE
PETANQUE
AVIRON MER
PICKLE BALL
AQUAGYM
YOGA
BOWLING

VOILE

SMs

TENNIS

Bilan des activités en 2025/2026
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140
128
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83
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28
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Moyenne : 2,6 activités / adhérent
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Répartition H/ F par activité

28/72 50/50

Gym Douce / Tonique
Randonnée
Danse

M. Nordique
Vélo

Tai Chi
Badmington
Aquagym

Gym Danse

Qi Gong
Marche Aquatique
Pétanque

Ping Pong
Activ'Mémoire
Aviron Salle
Pickle Ball
Bowling
Aviron Mer
Yoga

SMS

Voile

Tennis
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Répartition géographique des adhérents 2025-2026

La Rochelle
505 adh
59%

CDA_/
37%

AUTRES
4%

m La Rochelle = Autres = CDA

TOP 5 (apres LR)
Puilboreau 78
Lagord 48
Perigny 43
Dompierre 25
Nieul 21

m Aigrefeuille

®m Fontpatour

m Marsais

m St Martin de Ré

m Villedoux

m Chatelaillon
Esnandes

B Lagord

m Puilboreau

m Andilly

® La Flotte

® Nuaille d'Aunis

® St Ouen d'Aunis

m Angoulins

m Clavette
L'Houmeau
Marsilly

m Salles

® Benon

m La Couarde

m Rivedoux
Ste Marie de Ré

m Aytre

m Croix Chapeau
La Jarne

B Nieul sur Mer

m St Médard d'Aunis

Ferrieres

B Marans

m Soubise
Taugon

m Bourgneuf

B Dompierre
La Jarrie

B Perigny

m St Rogatien



Nbre d'adhérents
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Age des adhérents 2025-2026

Moyenne : 73 ans
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Age des adhérents
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